
                                                               Inh. Thomas Hein, Schießecke 10,
                                                           63872 Heimbuchenthal, Tel: 06092/ 99 94 14

SPEISEPLAN KW 03 vom 13.01. – 19.01.2025

Tag Gericht 1 (A) Gericht 2 (A)

(Z) Vegetarisch (Z)

Karottencremesuppe  Karottencremesuppe  

Montag Hühnerfrikassee 1,8,12 Schmetterlingsnudel- 1,8

13.01.2025 mit Erbsen und Karotten  pfanne mit 12

dazu Butterreis  Brokkolisahnesauce  

Erdbeerquark  Erdbeerquark  

Zucchinicremesuppe  Zucchinicremesuppe  

Dienstag Hackfleischfrikadelle 1,8,12 Kartoffelgratin 1,8,12

14.01.2025 mit Rahmsauce, Eier-  mit 0

knöpfle u. Blumenkohlsalat  Blumenkohlsalat  

Kirschjoghurt  Kirschjoghurt  

Spargelcremesuppe  Spargelcremesuppe  

Mittwoch  Spanferkelkrustenbraten 1,8,12 Gemüsemaultaschen 1,8,12

15.01.2025 Bratensauce, Kartoffel-  mit Tomatensauce  

klöße u. grünem Salat  und grünem Salat  

Panna Cotta m.r.Grütze  Panna Cotta m.r.Grütze  

Kartoffelcremesuppe  Kartoffelcremesuppe  

Donnerstag Hähnchenschenkel 1,8,12 Dampfnudel 1,8,12

16.01.2025 mit Rahmsauce, Kartoffel-  mit Vanillesauce  

püree und Krautsalat  und Marillenröster  

Mangojoghurt  Mangojoghurt  

Brokkolicremesuppe  Brokkolicremesuppe  

Freitag Seelachsfilet mit 1,8,9, Reibekuchen 1,8,12

17.01.2025 Julienne-Gemüse-Sauce 12 mit  

und Spirellinudel  Apfelmus  

Mandarinencreme  Mandarinencreme  

Kürbissuppe  Kürbissuppe    

Samstag Paniertes Schweinekotlett 1,8,12  1,8,12

18.01.2025 mit Bohnengemüse  Wintergemüseeintopf  

und Kartoffeln    

Heidelbeerjoghurt  Heidelbeerjoghurt  

Flädlesuppe  Flädlesuppe  

Sonntag Rindersauerbraten mit 1,8,12 Gemüselasagne 1,8,12

19.01.2025 Bratensauce, Kartoffel-  mit  

klöße u. Rote-Beete-S.  Rote-Beete-Salat  

Schokoladencreme  Schokoladencreme  

SPEISEPLAN KW 03 
vom 13.01. – 19.01.2025

Bestellung bitte bis spätestens 
06.01.2025 abgeben!
Änderungen sind Vorbehalten!!! 
Unsere Speisen können folgende Zusatzstoffe enthalten: a) bis p)
Unsere Speisen können folgende Allergene enthalten: 1) bis 26) 
Die Erläuterung der Kennzahl entnehmen Sie dem Anhang.

Bitte ausschneiden oder Faxen an die Faxnummer 06092 / 8245930
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